
Block Magazine DeButs  
next Week
June 11,  2013

Next week, the debut issue of Block will land on your doorstep. The new magazine, published by Allied Properties 

REIT, celebrates the intersection of beautiful spaces and creative ideas. The debut issue features some of Canada’s most 

exciting artists, architects and designers, among others. Features focus on Allied’s tenants, and the kinds of flourishing 

creative communities that surround Allied’s properties.

To produce the 52-page quarterly magazine, Allied commissioned the Toronto creative agency Whitman Emorson to 

draw on its global network of writers, photographers and illustrators. Issue one includes contributions from former 

New York Times art director Brian Rea; the architecture critic Alex Bozikovic; and the photographer Christopher Wahl, 

whose work is part of the AGO’s permanent collection, and who shot the issue’s cover.

Creativity has its place
Summer 2013  Issue 1  /
La créativité a sa place
Été  2013  Numéro 1

THE URBAN FARMER

The Pop-Up Offi  ce / Art Meets Wine / Onstage Innovation  
 Le Bureau Pop-Up / Dégustation d’Art et de Vin / Scène novatrice

Creativity has its place
Summer 2013  Issue 1  /
La créativité a sa place
Été  2013  Numéro 1

THE URBAN FARMER

The Pop-Up Offi  ce / Art Meets Wine / Onstage Innovation  
 Le Bureau Pop-Up / Dégustation d’Art et de Vin / Scène novatrice

Creativity has its place
Summer 2013  Issue 1  /
La créativité a sa place
Été  2013  Numéro 1

THE URBAN FARMER

The Pop-Up Offi  ce / Art Meets Wine / Onstage Innovation   Le Bureau Pop-Up / Dégustation d’Art et de Vin / Scène novatrice

ALLIED PROPERTIES REIT
520 KING STREET WEST, SUITE 300  TORONTO, ONTARIO  M5V 1L7  T 416.977.9002   F 416.977.9053  alliedreit.com



A preview of some feAtures:

For inquiries, please contact info@alliedreit.com.
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The Moment / Le Moment

EMIKO SEKIGUCHI’S VOICE is hard 
to make out over the roaring 
roof fan. She is surrounded, at 
this moment, by 28 blue plastic 
tubs, several garbage cans full 
of coconut husks, bunches of 
piping and a tarp piled with 
450 kilograms of horse manure 
that had to be winched onto the 
roof in buckets. An employee 
of Ursa, which has established 
itself as one of Toronto’s most 
innovative, exciting restaurants 
since opening last year, 
Sekiguchi is taking local cuisine 
to its logical extreme: growing 
Ursa’s ingredients on its roof.  
/ LA VOIX D’EMIKO Sekiguchi 

est à peine audible sur le toit, 

aux côtés du rugissement de 

la ventilation. Elle est entourée 

de 28 contenants en plastique, 

plusieurs poubelles remplies de 

coquilles de noix de coco, un tas 

de cordage et une toile empilée 

de  450 kilos de crottin de cheval, 

transporté sur le toit à l’aide de 

seaux. Employée d’Ursa, un des 

restaurants les plus innovateurs 

de Toronto depuis son ouverture 

l’an dernier, Seikiguchi a décidé 

de pousser la cuisine locale à 

son extrême logique: cultiver les 

ingrédients d’Ursa sur le toit.

FRI .
MAY
17
09:43
AM

P
H

O
T

O
S

 B
Y

 /
 P

A
R

 C
H

R
IS

T
O

P
H

E
R

 W
A

H
L
 . 

H
A

IR
 A

N
D

 M
A

K
E

U
P

 /
 C

O
IF

F
U

R
E

 E
T

 M
A

Q
U

IL
L

A
G

E
: 

C
L

A
U

D
IN

E
 B

A
LT

A
Z

A
R

 U
S

IN
G

/À
 L

’A
ID

E
 D

E
 M

A
C

 C
O

S
M

E
T

IC
S

 A
N

D
/
E

T
 O

R
IB

E
 H

A
IR

 C
A

R
E

 /
 P

L
U

T
IN

O
 G

R
O

U
P .

STACKLAB
28 Eastern Ave, Toronto

www.stacklab.ca

 

STACKLAB
28 Eastern Ave, Toronto, ON
www.stacklab.ca
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IN THE DARK , nothing has changed: The plush armchair is as plush as 
ever and the actors’ breathing is still audible. When the house lights 
come up, you may notice there are a few extra seats—10 to be exact—
but probably not. And that’s precisely the point. 

Éric Gauthier, of Les Architectes FABG, knows how important 
Théâtre de Quat’Sous is to the artists and patrons who have passed 
through its doors since the company acquired the former Nusach 
Ha’ari synagogue in 1965. A cultural landmark on Pine Avenue East 
in Montreal’s Plateau neighbourhood, Quat’Sous has, in its 58-
year history, earned a reputation for audacious, boundary-pushing 
works. So before the building, which comprises three conjoined 1907 
row houses, was demolished in 2008, Gauthier took note of which 
elements should survive the $4.5 million reconstruction.  / DANS  

LE NOIR, rien n’a changé: les fauteuils sont toujours aussi confortables 

et on entend toujours la respiration des acteurs. Lorsque les lumières 

s’allumeront, vous remarquerez peut-être que des sièges ont été 

ajoutés—10 pour être précis—mais probablement pas. 

Et c’est précisément le but. Éric Gauthier, de la firme Les 

Architectes FABG, comprend l’importance du Théâtre de Quat’Sous 

aux yeux des artistes et spectateurs qui ont défilé à travers ses portes 

depuis que la compagnie a pris possession de l’ancienne synagogue 

Nusach Ha’ari, en 1965. Espace culturel iconique du quartier Plateau 

Mont-Royal à Montréal, le Quat’Sous s’est bâti une réputation durant 

ses 58 années d’existence pour ses oeuvres audacieuses. En 2008, 

Gauthier a donc noté avant de démolir trois maisons datant de 1907, 

quels éléments devraient survivre à la reconstruction de $4,5 millions. 

The Interior / L’Intérieur

Théâtre de Quat’Sous, the birthplace of such renowned works 
as Michel Tremblay’s Hosanna and Wajdi Mouawad’s Incendies, 
is still home to boundary-pushing theatre. / Le Théâtre de 
Quat’Sous est, encore aujourd’hui, un théâtre qui repousse les 
limites. Lieu où sont nées des oeuvres de renommée telles que 
Hosanna de Michel Tremblay et Incendies de Wajdi Mouawad. 

The past is ever-present at Théâtre de Quat’Sous,  

Montreal’s most visionary theatre company. / Le passé 

est omniprésent au Théâtre de Quat’Sous, la compagnie de 

théâtre la plus visionnaire à Montréal.

BY / PAR  STÉPHANIE VERGE     

PHOTO / PHOTO  STEVE MONTPETIT 
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MADE / MADE

ARTISTS AND DESIGNERS often go back to their favourite language: 
forms, materials, concepts that have proven to be fertile. Not 
architect Heather Dubbeldam, founder of Dubbeldam Architecture 
+ Design. She starts fresh with every project. “We’re proud of the 
fact that no two projects look the same,” says the fourth-generation 
architect, who worked previously at Toronto’s Kuwabara Payne 
McKenna Blumberg. “We’re always getting inspired by our clients, 
by the specific challenges, by new materials.” Recently, she found 
inspiration in the humblest of objects: shipping pallets—those 
rough wooden rectangles that bear boxes across warehouse floors.

For her Pop-Up Office, she transformed maple slats from 
pallets into the building blocks of an innovative and beautiful 
workspace. Created for the Interior Design Show, the Pop-Up 
Office has a sculptural quality: The maple slats line the inside of 
a shipping container, forming the floor, ceiling and curvaceous 
furniture in continuous waves of wood. It’s irresistible. “People 
who walk in always want to place their hands on it,” she says. 

But the office is also highly functional. Dubbeldam conceived 
it as a temporary and flexible space for events such as festivals, for 
disaster relief, or for other short-term applications.

“We reflected that we don’t need much to work today,” she 
says. Specifically, a work surface, power, light and room for 
collaborating with colleagues. The office’s four sections allow for 
a workstation with desk and shelving, a meeting table, a lounge 
with a living wall and a kitchen. “The design is very adaptable 
and flexible,” she says, “because the way people are working is 
constantly changing.”

Thanks to the modular design of the Pop-Up Office, it’s very easy 
to modify: While the structure remains in place, a single slat  of maple 
can be removed to accommodate new wiring, equipment or storage. 
And the wood is basically free, requiring only some skilled labour 
to transform it into architecture. “People would be throwing this 
material out,” she says. “This is a bit more work, but it’s  worth it.”  

LES ARTISTES ET DESIGNERS revisitent souvent leur langage favori:  

formes, matériaux et concepts qui ont été fertiles. Pas Heather 

Dubbeldam, architecte et fondatrice de Dubbeldam Architecture + 

Design, elle part à neuf avec chaque projet. « Nous sommes fiers du fait 

qu’aucun projet ne se ressemble, » dit l’architecte de 4e génération, qui 

antérieurement  a travaillé chez Kuwabara Payne McKenna Blumberg 

à Toronto. « Nous sommes toujours inspirés par le client, les défis 

spécifiques ou les nouveaux matériaux. » Récemment, elle a trouvé son 

inspiration parmi d’un objet des plus modestes: la palette de livraison, ce 

rectangle de bois non fini que l’on retrouve sur les sols d’entrepôts.  

Pour son Bureau Pop-Up, elle a transformé des planches de pal-

ettes afin de créer un espace de travail superbe et innovateur. Conçu 

pour le Salon de Design intérieur, le Bureau Pop-Up a une qualité 

sculpturale: des planches d’érable recouvrent l’intérieur d’un conte-

neur, créant un effet de vagues continues pour le plancher, le plafond 

et le mobilier tout en courbes et en bois. C’est irrésistible. « Les gens 

qui le visitent veulent toujours le toucher, » dit-elle.

Mais le bureau est aussi ultra-fonctionnel. Dubbeldam l’a conçu en 

tant qu’espace temporaire et flexible pour des évènements comme les 

festivals, les abris lors de catastrophes ou autre projet de courte durée.  

« Nous avons réalisé qu’il ne faut pas beaucoup de choses pour 

travailler de nos jours, » dit-elle. Spécifiquement, une surface de 

travail, de l’électricité et un espace commun. Les quatre sections du 

bureau incluent un espace de travail avec bureau et étagères, une table 

de réunion, un salon avec mur vivant et une cuisine. « Le design est 

très flexible et ajustable puisque la façon qu’ont les gens de travailler 

évolue constamment. »

Grâce au design modulaire du Bureau Pop-Up, il est très facile de le 

modifier: Bien que la structure demeure en place, les planches individu-

elles de bouleau peuvent être enlevées pour accueillir nouveau câblage, 

équipement ou espace de rangement. Et le bois est gratuit et ne requiert 

qu’un travail habile pour le transformer. « Les gens jetaient ces matéri-

aux. Cela demande du travail, mais ça vaut le coup, » dit-elle.  

FLEX TIME

BY / PAR  ALEX BOZIKOVIC

Office space gets portable with architect Heather Dubbeldam. / 

L’espace de travail devient portable avec l’architecte Heather Dubbeldam.

Made / Construit
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With the structure in place, single 
slats can be removed, facilitating 
simple modifications. / Bien que 
la structure reste immobile, les 
planches individuelles d’érable elles, 
peuvent être enlevées.

Our cover story 
offers a glimpse into 
the exciting future 
of urban agriculture, 
featuring Emiko 
Sekiguchi, of the 
Toronto restaurant 
Ursa.

We roam the halls 
of the home base of 
Montreal’s Théâtre 
de Quat’Sous 
theatre company, 
set in a revitalized 
historic synagogue.

Architect and 
designer Heather 
Dubbeldam dishes 
on the inspiration 
behind her brilliant 
pop-up office.
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